
ＮＨＫ英語５分間トレーニング
ケータイで１日５分学習

キャリアアップに今こそ英語！

ソニーソニーソニーソニー････デジタルはデジタルはデジタルはデジタルは、、、、NHKNHKNHKNHKエデュケーショナルと共同でエデュケーショナルと共同でエデュケーショナルと共同でエデュケーショナルと共同で、、、、
NHKNHKNHKNHKラジオラジオラジオラジオ「「「「英語５分トレーニング英語５分トレーニング英語５分トレーニング英語５分トレーニング」」」」と完全連動するケータイサイトをと完全連動するケータイサイトをと完全連動するケータイサイトをと完全連動するケータイサイトを4444月から開講しました月から開講しました月から開講しました月から開講しました！！！！

365日、年中無休で放送される番組に合わせて毎日更新。英語学習をしたくても、仕事や家
事の忙しさに追われてしまう方や、ラジオ放送を聞き忘れてしまった方でも、ケータイで
ちょっとしたすきま時間に24時間いつでも英語を勉強できます。この厳しい時代、将来のた
めに今こそ英語力を鍛えたい、そんな方をケータイでしっかりサポートします。

1111日日日日5555分、“英語の筋トレ”始めよう分、“英語の筋トレ”始めよう分、“英語の筋トレ”始めよう分、“英語の筋トレ”始めよう
番組は、岩村圭南先生が「英語の筋肉を鍛える」をモットーに、毎日5分・365日、休むこと
なく放送されます。曜日によって異なるトレーニングメニューで、さまざまな力を身につける
ことができます。
ケータイでも、その放送と連動したトレーニングを行います。月～水曜日は「音読」、木曜
日は「ロールプレイ」、金曜日は「リスニング」、土曜日は「文法」、日曜日は「表現」と、充
実の内容で「英語を話す」「英語を聞く」「英語を書く」ための力を鍛えます。

簡単操作ですぐにトレーニング開始簡単操作ですぐにトレーニング開始簡単操作ですぐにトレーニング開始簡単操作ですぐにトレーニング開始
画面デザインは、直感的で簡単なので、トレーニングに集中できます。サイトのTOPペー
ジには、電話の１０キー配列に合わせてボタンを配置。「１」はレッスン、「２」はテスト、とボ
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ジには、電話の１０キー配列に合わせてボタンを配置。「１」はレッスン、「２」はテスト、とボ
タンを押せばすぐにトレーニングの開始です。

仲間と励ましあって仲間と励ましあって仲間と励ましあって仲間と励ましあって365365365365日続けよう日続けよう日続けよう日続けよう
「継続は力なり」とはいうものの続けるには努力が必要です。ケータイでは同じ学習する
仲間が励ましあえる掲示板も提供します。また、受講やテストの記録が残るマイページも
あるので、努力の軌跡を確認して、さらに頑張れます。

本件に関するお問合わせ・取材等のお申込み先本件に関するお問合わせ・取材等のお申込み先本件に関するお問合わせ・取材等のお申込み先本件に関するお問合わせ・取材等のお申込み先
（株）ソニー・デジタルエンタテインメント･サービス セールス＆マーケティング部

担当：本名、池田 E-mail：marketing@sonydes.jp 

■放送番組概要■放送番組概要■放送番組概要■放送番組概要
口と耳と手を使って英語の筋肉を鍛える新番組。音読、ロール
プレイ、リスニング、文法など、曜日別のトレーニングメニューを
使い、１年３６５日、年中無休で放送します。

＜放送時間＞
ＮＨＫラジオ第2
放送 ：月～日曜日 午前9:05～9:10
再放送 ：月～日曜日 午後4:20～4:25/10:20～10:25
再放送 ：日曜日 午後11:25～12:00（7本まとめて放
送）
※記載されている放送日時はあくまでも予定です。詳しくは番組表でご確認ください。

■サイト概要■サイト概要■サイト概要■サイト概要
価格 ：月額315円(税込)
URL ： http://eigo5.jp/

＜公式サイトアクセス方法＞
【i-mode】

iメニュー→メニューリスト→辞書・学習・便利ツール→語学・留学
→NHK英語5分トレーニング

【Ezweb】
EZトップメニュー→カテゴリ(メニューリスト)→仕事・学習→学習
→NHK英語5分トレーニング

【Yahoo!ケータイ】
Yahoo!ケータイ→メニューリスト→働く・住む・学ぶ→学ぶ
→NHK英語トレーニング

■■■■NHKNHKNHKNHKエデュケーショナル概要エデュケーショナル概要エデュケーショナル概要エデュケーショナル概要
NHK教育・教養番組の企画制作、映像ソフトおよびデジタル
コンテンツの企画・制作、イベントの企画・実施、放送大学
学園番組およびメディア教育開発センター教材の制作協力
http://www.nhk-ed.co.jp/

■ソニーデジタル概要■ソニーデジタル概要■ソニーデジタル概要■ソニーデジタル概要
アニメーション・映画・キャラクターなど
さまざまなデジタルコンテンツ、サービスの企画、開発、制作、
およびサイト運営
http://sonydes.jp/


